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思春期講演会（性に関する指導） 

令和 6 年度学校だより 

 

 

 

 

つくばの教育 最上位目標  『一人ひとりが幸せな人生を送ること』 

豊里学園 Purpose（役割） 『Well-Being（一人ひとりが幸せな）豊里を目指して』 

 

                       「受け身」の学び から「自ら学び表現できる」学びへ 

                      授業改善「導入の工夫」「グループ活動を基軸とした学習活動」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                

 

                     
 豊里学園では、令和 5 年度 
より標記の研究主題「キャリア 
教育の視点を取り入れた学びに 
ついて」を掲げ、教育課程や授 
業等の改善を図ってきました。 
その中で「主体的に学び、表現 
する力を高める指導の手立て」 
が重要ととらえ、研究を進めて 
います。通常の学習や行事など 
において、生徒のキャリアステ 
ージに即した学習活動が展開す 
ることができるように努めてい 
ます。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

豊里 
豊里学園つくば市立 

豊里中学校 

第 ４ 号 
令和 6年７月１８日発行 

教えから学びへ 

豊里学園の研究 

 子どもたちの学力向上のための手立ての一つとして

「授業改善」を進めています。６月 24 日に 9 年生の理科
で、7 月 16 日・17 日には、7 年～9 年の 3 学級において、
社会科と技術科で研究授業を行いました。 
 理科では『DNA はどのようなものか』について、バナ
ナの DNA について探究する活動を通して、自分の考え

を深めていました。丁寧な手順ではじめて摘出実験を行
い、実際に感触を確かめていた生徒からは、驚きの声な
どが聞こえました。これからも授業改善に努めてまいり
ます。 
  

７月 16日 第８学年を対象に講師として助産婦の高野しのぶ先
生をお招きして『思春期講演会（性に関する指導）』を行いました。 
 この講演会は、思春期の心と体の変化について認識することや自分
の身体の大切さや向き合い方について理解し、適切な行動選択がで
きるようにすることを目的としています。生徒たちは、「性」についての
学習に真剣に取り組む中で、先生の貴重なお話などから『命の大切
さ』を深く感じたり、『他者を尊重することの大切さ』について深く考え
たりすることができたようです。 
ご参観くださった保護者の皆様 ありがとうございました。 



豊中生の挑戦
 
県南地区陸上競技会（挑戦者 ５名） 
〇 共通男子円盤投 ８位入賞！ （県大会２名出場！！） 

〇 ２年男子１００m走・ ３年男子１００ｍ走・ 共通女子走高跳 

      がんばりました！ 

 

つくば市総合体育大会 【各部活動の挑戦】 
〇 剣道部 女子団体の部  優 勝！     （県南大会出場） 

〇 男子バスケットボール部 準優勝！    （県南大会出場） 

〇 男子バレーボール部    第３位！     （県南大会出場） 

〇 剣道部 男子団体の部  第３位！     （県南大会出場） 

〇 卓球部 女子団体の部  第３位！     （県南大会出場） 

〇 女子バスケットボール部 第４位！     （県南大会出場） 

〇 男子ソフトテニス部 団体の部 第５位！（県南大会出場） 

〇 卓球部 女子個人の部 第５位！     （県南大会出場） 

〇 剣道部 女子個人の部 ベスト８！     （県南大会出場） 

〇 女子バレーボール部 惜敗 がんばりました！ 

〇 軟式野球部 惜敗 がんばりました！ 

〇 剣道部 男子個人の部 惜敗 がんばりました！ 

〇 卓球部 男子団体の部 惜敗 ・個人の部 惜敗 

 がんばりました！ 

〇 サッカー部 惜敗 がんばりました！ 

〇 男子ソフトテニス部 個人の部 惜敗    がんばりました！ 

〇 女子ソフトテニス部 団体の部 惜敗 ・個人の部 惜敗 

                                       がんばりました！ 

 

県南地区水泳競技大会 【挑戦者 ３名】 
〇 男子 １００ｍ自由形 第１位！県標準記録突破（県大会出場） 

〇 男子  ５０ｍ自由形 第３位！県標準記録突破（県大会出場） 

〇 男子  ５０ｍ自由形 予選突破ならず惜敗 がんばりました！ 

〇 女子  ５０ｍ自由形       県標準記録突破（県大会出場） 

〇 女子 １００ｍ自由形       県標準記録突破（県大会出場） 

 

県南地区総合体育大会 【各部活動の挑戦】 
〇 柔道部 男子個人の部 第１位！（県大会出場） 

〇 男子バスケットボール部 第３位！（県大会出場） 

〇 柔道部 女子団体の部 第３位！（県大会出場）（つくば中央塾） 

          女子個人の部 第３位！（５名：県大会出場） 

〇 剣道部 女子団体の部  第９位！（県大会出場） 

〇 柔道部 男子団体の部 準々決勝進出 惜敗（つくば中央塾） 

〇 柔道部 女子団体の部 決勝トーナメント１回戦惜敗（豊中） 

〇 女子バスケットボール部 惜敗 がんばりました！ 

〇 男子バレーボール部    惜敗 がんばりました！ 

〇 剣道部 男子団体の部  惜敗 がんばりました！ 

〇 剣道部 女子個人の部  惜敗 がんばりました！ 

〇 卓球部 女子団体の部 惜敗・個人の部 ３回戦進出・惜敗 

                                    がんばりました！ 

〇 男子ソフトテニス部 団体の部 ２回戦進出・惜敗 

                                    がんばりました！ 

★７月２６日には吹奏楽部が県南吹奏楽コンクールに挑戦します！ 

学園の目指す児童生徒像「難しいことでも、失敗
を恐れないで挑戦できる児童生徒」に向けて、様々
なことに挑戦している豊中生を紹介します。 
 

！ 

 
 
 
 
県民総合体育大会中学校大会 
陸上競技【挑戦者３名】 

〇 中学共通男子走高跳 第３位！ 

（関東大会出場！） 

〇 中学共通男子円盤投(1.500ｋｇ) 

 がんばりました 
 
令和 6年度 
英語プレゼンテーションフォーラム 
つくば市大会  【挑戦者 5名】 
 
 
 
 
 
 
 
県民総合体育大会中学校大会 
水泳競技【挑戦者２名】 

 〇 共通男子 50m自由形第４位(関東出場) 

 〇 共通女子 ５０ｍ自由形 がんばりました！ 

 〇 共通男子１００ｍ自由形第４位(関東出場) 

 〇 共通女子１００ｍ自由形 がんばりました！ 

自分の目標を立てて達成に向けて研鑽を積

み、心と体の準備を怠らず、挑戦している豊里

中の生徒たち。とても輝いています。生徒の皆さ

ん。自分の可能性を信じて、これからも毎日の

活動に集中して取り組んでいきましょう！  

SDGs につい
て、英語でとて
も素晴らしい
発表を行いま
した。 


