
  

 

 

新１年生及び転入生を迎え、1,080名でスタートとした春日学園。３週間が経過した現在、校内には新学年 

での新たな目標をもって活動している児童生徒の笑顔でいっぱいです。しかし、新しい出会いや行事の多い新

学期は、お子さんにとって楽しいと同時に緊張も多く、体も心も疲れやすいときです。元気に学校生活を送る

ためにも、お子さんの登校前の健康観察をお願いいたします。調子があまりよくないと感じられましたら、無

理をせず、ご自宅でゆっくりと休養をとるようお願いします。 

今年度保健室は、関 玲子（せき れいこ）・生田目 育実（なまため いくみ）・圷 菜摘（あくつ なつみ）の 3名 

が担当します。笑顔いっぱいで一人ひとりの児童生徒に寄り添い、丁寧に対応していきたいと思いますので、

よろしくお願いいたします。 

また、「げんきくん（保健だより）」は、保護者向けに発行いたします。春日学園の健康教育活動について、 

お知らせしていきます。  

 

保護者の皆様には、保健に関する様々な関係書類の記入やＷｅｂ登録等へのご理解・ご協力ありがとうござ 

いました。それらを健康診断に生かして、児童生徒の発育や健康状態を把握し、健康な学校生活を送る上で注意

することはないかを調べていきます。なお、今年度の定期健康診断は、４月１２日スクリレ「訂正版:令和５年度

健康診断日程について（お知らせ）」でお知らせしたとおりに実施します。 

【身体計測の様子】         【視力検査の様子】        【歯科検診の様子】 

 

 

 

 校医名 病院名 住所 

内科（学校医） 

青木 健 あおきこどもクリニック つくば市研究学園 4-4-11 

中嶋 光博 中嶋こどもクリニック つくば市苅間篠前 1620-7 

端山 幹大 楓クリニック つくば市上広岡 503-1 

眼科（学校医） 髙田 眞智子 髙田眼科 つくば市春日 3-18-1 

歯科 

（学校歯科医） 

雨宮 淳 雨宮デンタルクリニック つくば市松代 5-5-14 

網代 浩幸 あじろ歯科 つくば市西岡 240-3 

徳山 権一 松代歯科医院 つくば市松野木 95-4 

岡田 倫子 岡田歯科医院 つくば市高崎 2277-61 

学校薬剤師 中島 艶子 すばる薬局 つくば市東新井 26-13 

その他、運動器検診では、筑波大学医学医療系整形外科医 鎌田浩史（他数名の医師）先生にお世話になります。 

 

児童生徒が「欠席する」「遅刻する」「早退する」場合は、７時４０分までに健康     

観察アプリ「ＬＥＢＥＲ」に入力をお願いいたします。 
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(敬称略) 

 

今年度の健康診断について 

学校医の先生方を御紹介します 

お願いします 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


