
7 月（事後報告）

日 曜日 行事予定 実施の有無 活動内容 合計時間 備考 活動内容 合計時間 備考 活動内容 合計時間 備考 活動内容 合計時間 備考 活動内容 合計時間 備考 活動内容 合計時間 備考 活動内容 合計時間 備考 活動内容 合計時間 備考 活動内容 合計時間 備考 活動内容 合計時間 備考 活動内容 合計時間 備考 活動内容 合計時間 備考 活動内容 合計時間 備考 活動内容 合計時間 備考 活動内容 合計時間 備考 活動内容 合計時間 備考 活動内容 合計時間 備考 活動内容 合計時間 備考

1 月 × 練習 1:15 活動 1:45 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 練習 0:00 練習 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00

2 火 県南総体 ○ 大会 5:00 活動 1:45 練習 1:45 練習 1:45 練習 1:45 練習 1:45 練習 1:45 練習 1:45 練習 1:45 練習 1:45 練習 1:45 大会 8:00 実活動時間３時間 大会 8:00 実活動時間３時間 練習 1:45 活動 1:30 休み 0:00 活動 1:45 活動 1:10

3 水 県南総体 ○ 大会 5:00 活動 1:45 練習 1:45 練習 1:45 練習 1:45 練習 1:45 練習 1:45 練習 1:45 練習 1:45 大会 8:00 大会 8:00 大会 8:00 実活動時間３時間 大会 8:00 実活動時間３時間 練習 1:45 活動 1:30 練習 1:45 活動 1:45 活動 1:10

4 木 県南総体 × 大会 7:50 大会 6:30
実活動時間は３時間

以内
休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み #VALUE! 休み 0:00

5 金 県南総体 ○ 休み 0:00 休み 0:00 練習 1:45 練習 1:15 練習 1:15 練習 1:15 練習 1:15 練習 1:15 練習 1:15 練習 1:15 練習 1:15 練習 1:15 練習 1:15 練習 1:15 活動 1:30 練習 1:15 活動 1:15 活動 1:10

6 土 県南総体 ○ 休み 0:00 休み 0:00 練習 3:00 休み 0:00 練習 3:00 休み 0:00 練習 3:00 休み 0:00 休み 0:00 練習 3:00 練習 3:00 熱中症対策のため 練習 3:00 練習 3:00 練習 3:00 休み 0:00 休み 0:00 休み #VALUE! 休み 0:00

7 日 ○ 練習試合 4:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 練習 3:00 休み 3:00
WBGT31を超えたた

め中止
休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み #VALUE! 休み 0:00

8 月 実力テスト × 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み #VALUE! 休み 0:00

9 火 ○ 休み 0:00 活動 1:45 練習 1:45 練習 1:45 練習 1:45 練習 1:45 練習 1:45 練習 1:45 練習 1:45 練習 1:15 練習 1:15 練習 1:45 練習 1:45 練習 1:45 活動 1:30 練習 1:45 活動 1:45 活動 1:10

10 水 県陸上 ○ 練習 1:45 活動 1:45 練習試合 12:00 練習 1:45 練習 1:45 練習 1:45 練習 1:45 練習 1:45 練習 1:45 練習 1:15 練習 1:15 練習 1:45 練習 1:45 練習 1:45 活動 1:30 練習 1:45 活動 1:45 活動 1:10

11 木
県陸上
委員会 × 休み 0:00 休み 0:00 練習試合 12:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み #VALUE! 休み 0:00

12 金 県水泳 ○ 練習 1:45 活動 1:15 休み 0:00 練習 1:15 練習 1:15 練習 1:15 練習 1:15 練習 1:15 練習 1:15 練習 1:15 練習 1:15 練習 1:15 練習 1:15 練習 1:15 活動 1:30 練習 1:15 活動 1:15 活動 1:10

13 土 県水泳 ○ 大会 6:00 練習試合 4:00
実活動時間は３時間

以内
休み 3:00 練習 3:00 休み 0:00 練習 3:00 練習試合 3:00 練習試合 3:00 練習 3:00 練習 3:00 大会 6:00 実活動時間2時間 休み 0:00 休み 0:00 練習 3:00 休み 0:00 休み 0:00 休み #VALUE! 休み 0:00

14 日 ○ 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 練習 3:00 休み 0:00 顧問不在の為 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 練習 3:00 練習 3:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み #VALUE! 休み 0:00

15 月 海の日 × 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み #VALUE! 休み 0:00

16 火 ○ 練習 1:45 活動 1:45 練習 1:45 練習 1:45 練習 1:45 練習 1:45 練習 1:45 練習 1:45 練習 1:45 練習 1:15 練習 1:15 練習 1:45 練習 1:45 練習 1:45 活動 1:30 練習 1:45 活動 1:45 活動 1:10

17 水 ○ 練習 1:45 活動 1:45 練習 1:45 練習 1:45 練習 1:45 練習 1:45 練習 1:45 練習 1:45 練習 1:45 練習 1:15 練習 1:15 練習 1:45 練習 1:45 練習 1:45 活動 1:30 練習 1:45 活動 1:45 活動 1:10

18 木 × 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00

19 金 夏休み集会 × 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00

20 土 ○ 大会 6:00 休み 0:00 休み 0:00 練習 3:00 練習 3:00 練習 3:00 休み 0:00 練習 3:00 休み 0:00 大会 8:00 練習 3:00 熱中症対策のため 練習 3:00 練習 3:00 練習 3:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00

21 日 ○ 休み 0:00 休み 0:00 練習試合 10:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 練習 3:00 休み 0:00 練習 3:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00

22 月 ○ 大会 2:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 練習 2:00 練習 2:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 練習 2:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00

23 火 三者・二者面談 ○ 大会 3:10 練習 2:00 練習 2:00 休み 0:00 休み 0:00 練習 2:00 練習 2:00 休み 0:00 練習 2:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 練習 2:00 活動 2:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00

24 水 三者・二者面談 ○ 大会 3:10 練習 2:00 練習 2:00 練習 2:00 練習 2:00 練習 2:00 休み 0:00 練習 2:00 休み 0:00 練習 2:00 練習 2:00 練習 2:00 練習 2:00 休み 0:00 活動 2:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00

25 木 三者・二者面談 ○ 大会 3:10 休み 0:00 練習 2:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 練習 2:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 練習 2:00 練習 2:00 練習 2:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00

26 金 三者・二者面談 ○ 休み 0:00 練習 2:00 休み 0:00 練習 2:00 練習 2:00 練習 2:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 練習 2:00 練習 2:00 休み 0:00 休み 0:00 練習 2:00 活動 2:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00

27 土 ○ 休み 0:00 練習試合 3:00 練習 2:00 練習 3:00 練習 3:00 練習 3:00 練習試合 3:00 休み 0:00 練習 2:00 休み 0:00 休み 0:00 練習 3:00 練習 3:00 大会 3:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00

28 日 ○ 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 練習 3:00 練習 3:00 練習 3:00 練習 3:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00

29 月 三者・二者面談 ○ 練習 2:00 練習 2:00 休み 0:00 練習 2:00 練習 2:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 練習 2:00 練習 2:00 練習 2:00 活動 2:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00

30 火 ○ 大会 3:10 休み 0:00 練習 2:00 練習 2:00 練習 2:00 練習 2:00 練習 2:00 練習 2:00 練習 2:00 練習 2:00 練習 2:00 練習 2:00 練習 2:00 休み 0:00 活動 2:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00

31 水 ○ 大会 3:10 練習 2:00 練習 2:00 練習 2:00 休み 0:00 練習 2:00 練習 2:00 練習 2:00 練習 2:00 練習 2:00 練習 2:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00 休み 0:00

バレーボール部 男子卓球部 女子卓球部 男子バドミントン部剣道部 女子バドミントン部 オーケストラ部

つくば市立竹園東中学校部活動予定　一覧

こちらのシートは操作しないでください。活動計画、活動実績は各部のシートから反映されます。

野球部 サッカー部 陸上部 男子テニス部 女子テニス部 科学技術部 美術部 文芸部 英語部男子バスケ部 女子バスケ部


