
赤塚公園の新緑が美しい季節となりました。さわやかな季節ですが，初夏を思わせるように
暑い日があったり，涼しい日があったりと，体調を崩しがちな時期でもあります。疲れも出て
くる頃ですので，子どもたち一人ひとりに目を配り，健康に過ごせるように配慮していきます。
4歳児さんは好きな遊びを楽しんだり，みんな仲良く園内を探検したりして，幼稚園や先生

方にすっかり慣れてきたようです。5歳児さんは友だちと協力して取り組んだり，困っている
4歳児さんに優しく声をかけたりして，おにいさん・おねえさんぶりを発揮しています。頼も
しさを感じるほどです。先週から当番活動も始まりました。もっともっと活躍してくれること
でしょう。今年のゴールデンウィーク３、４連休と分散しています。子どもたちはとても楽し
みにしている様子です。規則正し生活を心がけ楽しい休日をお過ごしいただきたいと思います。

お 知 ら せ ・ お 願 い

◆ 給食が始まりました
４月からの給食がスタートです。まずは「お友だちや先生と一緒に楽しく
食事をする」ことをねらいとして進めていきます。そして、食事の大切さや
マナーの指導をしていきます。今年度ははなぐみの隣の部屋をランチルーム
に模様替えしました。配膳は、5歳児が担当してくれています。４歳児のはなぐみ
さんも観察して少しずつ行っていきます。

◆ 引き渡し訓練 ※配付予定の文書で確認してください。
毎月1回,様々な災害を想定して避難訓練を実施しています。本年度はかなり

早い時期での開催になりますので、ご協力お願いします。

u 歯科検診 内科検診
園医の先生は，清水先生（内科）・小林先生（歯科）です。なるべく欠席をしないように

お願いいたします。欠席した場合は、保護者の方に後日各医院での検診をお願いすることに
なります。

u おはなし会 ～「二の宮おはなし会」の皆さん～
今月から４，５歳児にすてきなお話を聞かせていただきます。年１０回、メンバーが交替

で来てくださいます。５月からは、４歳児はなぐみさんも始まります。

u 積み木教室① 外部講師：高木先生が楽しい積み木を教えてくれます。
今年度は年４回行う予定です。

u リトミック教室① 外部講師：中島先生が楽しいリズム遊びを教えてくれま す。今
年度は年５回行う予定です。

u 未就園児体験保育① ～ようこそ 幼稚園へ～
※お近くに未就園児のお子さんがおられましたらお誘いください。（２歳児以上）

１０：００～１１：００

u 誕生会（５月生まれはいませんので、おたのしみ会になります）
今年度は、お子さんの誕生月に保護者のご参観を行いたいと思います。お子さんの誕生月

の時に詳細は担任のほうからお知らせいたします。
u 尿・蟯虫検査一次 検査キッドは２０日（月）配布予定

u 園外保育 ～洞峰公園～ 全園児
詳細につきましては，後日文書にて通知いたします。よろしくお願いいたします。

u 職員研修日 １３時降園（降園時間変更）

u サッカー教室１０：００～１１：００ ＊雨天の場合はプレイルーム
鹿島アントラーズの方がサッカーを楽しく教えてくださいます。全園児対象です。自由参

観といたしますので、お時間がある方は参観に来てください。

つくば市立東幼稚園


