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降園時間

昼食

１ 月 元旦 ＊＊＊＊＊＊＊＊ ＊＊＊＊＊ ＊＊＊ ＊＊＊＊＊ ＊＊＊

２ 火 ＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ ＊＊＊＊＊ ＊＊＊ ＊＊＊＊＊ ＊＊＊

３ 水 ＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ ＊＊＊＊＊ ＊＊＊ ＊＊＊＊＊ ＊＊＊

４ 木 ＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ ＊＊＊＊＊ ＊＊＊ ＊＊＊＊＊ ＊＊＊

５ 金 安全点検日 ＊＊＊＊＊＊＊＊ ＊＊＊＊＊ ＊＊＊ ＊＊＊＊＊ ＊＊＊

６ 土 ＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ ＊＊＊＊＊ ＊＊＊ ＊＊＊＊＊ ＊＊＊

７ 日 ＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ ＊＊＊＊＊ ＊＊＊ ＊＊＊＊＊ ＊＊＊

８ 月 成人の日 ＊＊＊＊＊＊＊＊ ＊＊＊＊＊ ＊＊＊ ＊＊＊ ＊＊＊

９ 火 保育開始 １１：３０ ＊＊＊ １１：３０ ＊＊＊

１０ 水 給食開始 １４：００ 給食 １４：００ 給食

１１ 木 １５：００ 給食 １５：００ 給食

１２ 金 １５：００ 給食 １５：００ 給食

１３ 土 ＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ ＊＊＊＊＊ ＊＊＊ ＊＊＊＊＊ ＊＊＊

１４ 日 ＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ ＊＊＊＊＊ ＊＊＊ ＊＊＊＊＊ ＊＊＊

１５ 月 １５：００ 給食 １５：００ 給食

１６ 火 体操教室 １５：００ 給食 １５：００ 給食

１７ 水 おはなし会 体験保育 １４：００ 給食 １４：００ 給食

１８ 木 １５：００ 給食 １５：００ 給食

１９ 金 誕生会 １５：００ 給食 １５：００ 給食

２０ 土 ＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ ＊＊＊＊＊ ＊＊＊ ＊＊＊＊＊ ＊＊＊

２１ 日 ＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ ＊＊＊＊＊ ＊＊＊ ＊＊＊＊＊ ＊＊＊

２２ 月 １５：００ 給食 １５：００ 給食

２３ 火 おはなし会 １５：００ 給食 １５：００ 給食

２４ 水 １４：００ 給食 １４：００ 給食

２５ 木 入園説明会 体験保育 １４：００ 給食 １４：００ 給食

２６ 金 １５：００ 給食 １５：００ 給食

２７ 土 ＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ ＊＊＊＊＊ ＊＊＊ ＊＊＊＊＊ ＊＊＊

２８ 日 ＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ ＊＊＊＊＊ ＊＊＊ ＊＊＊＊＊ ＊＊＊

２９ 月 リトミック １５：００ 給食 １５：００ 給食

３０ 火 １５：００ 給食 １５：００ 給食

３１ 水 避難訓練 １４：００ 給食 1４：００ 給食

２日 金 豆まき会 １３日 火 避難訓練

６日 火 体操教室 １４日 水 保育参観（５歳児）学級懇談会

７日 水 誕生会 １５日 木 保育参観（４歳児）学級懇談会

８日 木 体験保育 ２１日 水 おはなし会

９日 金 園評議員会 ２６日 月 リトミック

２９日 木 交通安全教室

師走に入り、寒さが厳しくなってきましたが、空気が澄んで夜空がきれいに見えます。冬の夜空を眺
めてみるのもいいですね。
子ども達は１２月、様々な行事を経験することが出来ました。早いもので、もうすぐ冬休み。ご家庭
でも親子で楽しい経験をしてくださいね。
冬休み中、新型コロナウィルスだけでなくインフルエンザやアデノウイルスなどの感染症が流行してい
ますので、健康管理にも気を付けてください。
また、交通事故、不審者にも十分注意してください。外出先では、お子さんの身辺から目を離さないよ
うにしてください。不審なことを感じたら、そのままにせず、幼稚園に連絡したり、警察などに届けた
りしてください。身近な情報を共に知らせあっていくことが危機回避の策になりますし、地域ぐるみで
子ども達の安全を守ることにつながります。
今年も残りわずかで、新しい年を迎えます。
保護者の皆様には、本年中のご協力に感謝申しあげます。ありがとうございました。ご家族お揃いでどうぞ
良いお年をお迎えください。

不審者や交通事故から幼児を守るため

① 道路での遊び、幼児だけの自転車乗りは危険

です。（禁止にしたいと思います）

② 幼児の遊んでいる様子や周辺も、常に確認し

ておきましょう。

③ 外出先でも、お子さんを一人にすることのな

いように、見守りましょう。

④ 緊急連絡は、冬休み中も、必要に応じて連絡い

たします。

生活のきまりは守りましょう
① 外出後の手洗い・うがいはしっかりとしましょ

う。

② 早寝、早起き・朝ごはんの習慣をつづけましょ

う。

③ 室内遊びが多くなりがちです。天気のよい日は外

で遊んだり、運動したりしましょう。

④ 長時間のゲームやテレビは、目を悪くする要因に

なります。時間を決めましょう。

⑤ 自分でできるお手伝いをしましょう。

連 絡

１ 冬休み中の幼稚園や園庭は、原則、出入りはできません。

２ 職員の動静については、研修会等への参加で園や自宅を離れていることもあります。

３ 冬休み中事故が起きたときや急に連絡が必要になった場合は、幼稚園
又は園長又は教頭に連絡してください。（12月 29日から1月3日までは閉庁日）

緊急の連絡先 松代幼稚園 ８５１－４７７１

２月の主な予定

－共に育つ－ 松代幼稚園

ユズとカボチャ

２２日は冬至です。冬至の日はユズ湯に入って温まり、カボチャを食べて無病息災を願います。ユズに

はビタミンCが豊富に含まれていて、食べると風邪をひきにくくなり、血行促進や鎮痛作用があります。

カボチャはビタミンEやβカロチンが豊富で、老化防止や免疫力を強化します。昔は、野菜が少なくな

る冬の時季に栄養をとるため、夏に収穫したカボチャを冬まで取っておいて食べたそうです。

お願い

１月２５日（木）は入園説明会のため１４時降園とさせていただきます。ご協力お願いいたします。




